
pdc : poids du corps 

 
 

Mississippi Rolls 
débutant Chorégraphe : Stella Wilden 
32 temps Musique : Mississippi 
4 murs Chanteur : Jill Morris 
line Polka Fiche préparée par Caroline HAUWELLE 
 
Cross right, rock back, rock forward, brush left, cross left, rock back, rock forward, 
brush right (x2) 
1 Croiser PD en diagonale devant PG 
2 Revenir pdc sur PG 
3 Revenir pdc sur PD 
4 frotter l’avant du PG vers avant en pivotant légèrement vers la D 
5 Croiser PG en diagonale devant PD 
6 Revenir pdc sur PD 
7 Revenir pdc sur PG 
8 frotter l’avant du PD vers avant en pivotant légèrement vers la G 
  
1 Croiser PD en diagonale devant PG 
2 Revenir pdc sur PG 
3 Revenir pdc sur PD 
4 frotter l’avant du PG vers avant en pivotant légèrement vers la D 
5 Croiser PG en diagonale devant PD 
6 Revenir pdc sur PD 
7 Revenir pdc sur PG 
8 frotter l’avant du PD vers avant en pivotant légèrement vers la ligne de danse 
  
  
step back right, left, right, hitch left, step back right, left, right, hitch left 
  
1 reculer PD 
2 reculer PG 
3 reculer PD 
4 lever genou G 
5 reculer PG 
6 reculer PD 
7 reculer PG 
8 lever genou D 
  
grapvine right, hitch, grapvine left ¼ turn left, brush 
  
1 PD à D 
2 PG croisé derrière PD 
3 PD à D 
4 lever genou G 
5 PG à G 
6 PD croisé derrière PG 
7 PG à G avec ¼ de tour vers la G 
8 frotter l’avant du PD vers avant 
 
Recommencer en souriant… 


