La Vallée

Chorégraphe : Catherine REINKINGEN

Description : Danse en ligne — 2 murs — 32 temps
Niveau : débutant

Musique : Seven year ache by Rosanne Cash

Pdc PG

| - DIAGONALE STEP, TOUCH, DIAGONALE STEP BACK, TOGETHER

1-2 Pied D en diagonale avant, pointe Pied G a c6té Pied D

3-4 Reculer Pied G en diagonale, rassembler Pied D a coté Pied G
transfert du poids du corps sur Pied D

5-6 Avancer pied G en diagonale avant, pointer Pied D a c6té Pied G
7-8 Reculer Pied G en diagonale, rassembler Pied G a c6té Pied D

Il — OUT-OUT, SNAP, IN-IN, SNAP, TOE STRUT X 2
etl Pied D al'extérieur a D, pied G a I'extérieur a G (légérement en avant)

2 Claguer des doigts, 2 mains en méme temps
et3 Pied D a l'intérieur 9 pied G a co6té pied D

4 Claguer des doigts, 2 mains en méme temps
5 Poser pointe D devant, poser talon

7-8 Poser pointe G, poser talon
poids du corps sur Pied D

Il — STEP TURN % DE TOUR G X 2, VINE D, TOUCH
1-2 avancer pied D, tourner % de tour a G

3-4 avancer pied D, tourner % de tour a G poids du corps sur pied G
5-6 Pied D a droite, croiser pied G derriere pied D
7-8 Pied D a droite, toucher pied G a c6té Pied D

IV—SIDE A G, TOUCH, SIDE A D, TOUCH, VINE A G, TOUCH
1-2 Décaler pied G a G, toucher pied D a c6té du pied G

3-4 Décaler pied D a D, toucher pied G a coté du pied D
5-6 pied G a G, croiser pied D derriére pied G
7-8 pied G a G, toucher pied D a coté pied G

poids du corps sur Pied G, pour recommencer

BONNE DANSE ET AVEC LE SOURIRE



